
裸 K 进阶 

 

第一：市场的主导者 

    信息爆炸的时代，作为交易者，我们可以掌握的信息要适时做出分别于甄选才对自己

的交易有用。技术交易者所遵循着的理念就是所有信息都反映在价格上。作为信息的甄选，

原则是那些信息将主导市场，那些就是有用的信息。当信息反映在 K 线上体现为 4 个价

格。开盘价，收盘价，最高价，最低价 

通过对 K 线 4 个价格的辨识与理解，你将从 K 线上掌握市场的绝大多数信息。更为可贵

的是，这些都是主导价格的有用的信息 

 

开盘价：开盘价代表买卖双方在开盘时的均衡点 ，观察均衡点在条形图上的变化，可以

藉此判断价格的走势 

收盘价：代表整段交易期间结束时的均衡价位。 

最高价：代表多方驱动行情上扬的最高水准，多方显然希望价格越高越好，借此可以获得

更高的利润。但是，随着价格的上升，多方利器最终将放尽或者空方的力气逐渐转强。价

格将将无法继续上升，进而形成最高价，因为价格每向上一点，都代表空方更多的损失。 

最低价：代表空方放尽力气而多方拒绝价格继续下降的价位。 

 

开盘后价格在整只条形图上的变化，将反映出当前市场状态以及当前的市场是由谁主导。

研究价格反映出的市场信息对于裸 K 进场出场是最基本的着手点。 

 

第二：K 线变化及市场含义（1） 

市场的参与者众多，有我等资金聊聊的投机客，也有家境殷实的商贾大家，更有各种大的

小的财团甚至是国家的银行，私人银行国有银行或者央行。从投机的时间，有乐于高频炒

单甚至是刷佣金的超级短线，有喜欢日内交易的小短线，也有做波段的做中线的甚至是长

线与超长线的。 

总的来说，无论哪一种形式的参与者要反映在市场上，或者说他只要在市场上下单，就全

部分为两种，一种是多头，一种是空头。除此之外，要参与市场就没有第三种可能了。简

单点说，市场的获利方式只有做多或者做空两种（也可能是亏损方式）有人说也有一味套

利对冲的呀！不错，但要套利对冲，也只有做多与做空才能实现。就同一种产品或者是不

同产品的套利交易集中于一人之中的，虽然有也有很多，但其参与市场的方式也就是空与

多。至于他的交易观念（套利）不是我们讨论的主题。 

明白了市场只有两种参与者，那么驱动行情变化与 K 线变化的主导力量就可以很简单的

明白了。 

我们将一根 K 线分为三等分，上  中  下（如图 1）。研究开盘价，收盘价，最高价，最低

价在 K 线的三等分上中下之间的关系，就可以看到市场的主导者是谁 

 

 



 

 

图 2 中：开盘价与收盘价都在同意位置，这只条形图的含义是，开盘后，多空双方力量由

空方掌握，价格一度被空方压制到了很低的位置，但到了某位之后，多头开始拒绝价格下

跌，并最终将收盘价推高至开盘价位置（或附近，开盘价收盘价相差不多）。在整个 K 线

收盘后，控制价格的为多头。至于中间发生了什么导致空头让步，让多头将价格推到了开

盘位置，就是那些基本面的信息所导致了。 

从图 2 中，我们得到的信息是空头曾主导行情到了 XXX 的位置，但收盘时是由多头主导

市场。产生图 2 后，市场在未来的 3--5 跟 K 线后有 80%的可能要改变趋势，至少是回调

一级的趋势改变。我们可能的操作方法是什么？因为图 2 生成之后，我们知道收盘时是多

头控制行情，所以，在未来的一根条形图上，我们应该以做多为主，图 2 产生后，我们在

接下来的操作就是逢低做多，在尽量接近图 2 的低点的位置做多，止损可以放在图 2 的

最低点以下一档。如果你的资金管理出色，甚至可以不设止损，只要接下来的一根 K 线

收盘价不低于图 2 的最低价，多单就可以持有。一单接下来的 K 线的收盘价在图 2 之下，

那么果断离场（这里牵扯了 K 线间的关系及市场含义，在后面将在涉及）（因为是逢低做

多，所以我们的止损价格是固定的。也是最小的） 

图 3：图 3 与图 2 的信息恰好相反。 

 

 

 

 

 k 线变化及市场含义（2） 

 

 

 



 

图 4：图 4 的开盘价与收盘价都在整根 K 线的中部，在 K 线中被称为是纺锤线或者十字星。

开盘后空方与多方各有展现，但最终收盘时双方趋于一致认同价格在开盘附近，也就是说

这个 K 线并无明显的多头与空头哪一方主导行情。市场价格并不会长时间处于同一价位

不做运动，若要产生走势必然会有所突破。因此，当图 4 产生后，我们接下来的进场就是

以突破入场为主，也就是在图 4 的最高点之上一个价位与最低价之下一个价位挂买卖单。

而止损则以图 4 的最高价之上为空单止损，最低价之下为多单止损。当图 4 出现后，我

们要判断图 4 出现的位置，如若出现在一波上涨行情或者下跌行情后，那么这极有可能是

趋势暂时停止继续向前发展的征兆。但图 4 亦可能出现后行情继续向前发展，图 4 仅仅

作为中继形态。那么，我们的操作也可以是在尽量接近图 4 的高点做空，止损于图 4 的

最高点之上一档，并在止损位置之上一档挂多单。尽量在图 4 低点做多，止损于低点之下

并在止损位置之下挂空单。 

图 5--图 10：图 5 到图 10 中，O 为 open，开盘价。C 为 close，收盘价。其中图 5，图 6，

图 7 为阳线，图 8 图 9 图 10 为阴线。 

 

图 5：图 5 的收盘价在整根 K 线的上部，可以预见的是开盘后，多头力量强大，以至于在

整个 K 线中处于主导地位，或者说这是一段趋势明显的行情。当图 5 产生后，我们接下

来的进场策略是顺应多头趋势做多为主。我们的操作以开盘做多，遇回调做多（此时如有

回调，基本不会深度回调)而应该极力避免在图 5 产生后做空。而图 5 也经常在趋势已经

明朗时出现。因此，如果一段明显的趋势出来后，大可以在开盘价做多做空而在收盘时平

仓就好。 

图 6：图 6 提供给我们的信息较少，我们可以在图 6 上看到的是空头曾将价格压到了较低

的位置，也就是整根 K 线的下部，但我们可以确定的是收盘时市场是由多头控制的，次

段行情在期间的次级时间窗口上可以预见的是行情是大起大落般。之后我的操作应当谨

慎，仓位尽量放低。可以尽量以低多为主。 

图 7：图 7 为我们提供的信息最少收盘于 K 线的中部，虽然开盘后价格上升，但我们终究

不能判断收盘时行情是由哪一方主导。 

 

图 6 与图 7 通常出现在行情较为焦灼的盘整阶段，尤其是图 7.因此，此种 K 线后我们交

易应该是谨慎的。 

 

 

图 8--图 10 为阴线，其市场含义大概与图 5--7 相反。只是他们出现的位置不同，图 8--10

出现在下降趋势中。而 5--7 通常出现在上升趋势中。 

 

当然，阴线亦可能夹杂在上升趋势上，而阳线也会出现在下降趋势中，期间 K 线与 K 线

间的关系与位置关系，则是 K 线组形态与市场含义的范围了。这个在后面将会慢慢涉及。 

 

k 线间排列与市场含义 

上面我们讲了单根 K 线的市场含义，那么，因为市场绝不会是以一根 k 线出现的，所以，

K 线与 K 线之间也存在相应地关系，在 K 线与 K 线之间，最重要的一个价格是---收盘价，

因为收盘价的相对位置，决定了 K 线之间的趋势排列。也就是说，如果是涨势，那么肯

定是收盘价不断的一根高于一根的（小区间的涨势，大的涨势是高点不断的提高） 

 



当时常出现了一根阴线后，我们根据上面讲的，说明收盘期间是空头在主导行情，那么未

来一根 K 线我们的操作方式是开盘做空，然后是遇回调做空，那么止损的操作是将止损

放置在进场 K 线的前一根 K 线的最高处之上。为何如此设置？原因是：如果我们的止损

设置较为贴近进场价，那么日间的小区间波动很容易将你的止损打掉。但是因为你进场的

当根 K 线还未收盘，我们无法判断进场后止损被打掉了是否是因趋势的反转造成。（因为

止损设置太贴近市场价）那么我们将止损设置在进场前的一根 K 线的的最高处之上，那

么一旦这个止损被打掉，那么我们有理由判断趋势有发生潜在改变的可能。因为上一根是

阴线，而在你进场后价格却一度推高到上一根 K 线的最高处，说明多头很强， 

如下图的 1-7 的 K 线，我们以图为例说明 

 

当 K 线 1 收盘以后，我们在下面的一根 K 线的操作是，第一，在 2 的开盘做空，第二，

在 K 线 1 的回调高出做空也就是 K 线 2 的高点做空。显然，在高点做空价格会更有利于

我们，那么当前假设我们在 2 的高点做空，止损应该放在 K 线 1 的最高处之上一个档位

上。我们的单子在 K 线 2 没有收盘的时候，可以一直持有，因为此时我们的止损并没有

被触发。但是当 K 线 2 收盘后，形成一个阳线，此时我们可以去判断，此时的趋势或许

有改变的可能，我们的做法有两种：第一：因为 2 收盘时一根阳线。但是为了保险起见，

我们要在 K 线 3 开盘的时候将止损移动到 K 线 2 的最高点之上一个档位。事实证明如果

我们这样做，在 K 线 3 上，我们的止损被打掉了。同时，根据 K 线 2 收盘阳线，我们的

做法是在 2 的回调位置也就是 3 的低点做多。因此，虽然我们第一单被止损了，但是我

们在 K 线 3 的位置的做多将会把我们的亏损补回来。第二重处理方法是：我们在 2 的空

单继续持有，止损位置不变。等待看下一根 K 线是不是有利于我们，事实证明 K 线 3 也

是阳线。但此时我们的止损因为在 1 的最高处之上，也没有被打掉，那么我们就继续持有，

直到 K 线 4 收盘后，我们有理由相信趋势似乎没有改变，因为 K 线 4 收盘时是一根阴线。

那么，此时我们再选则移动止损到 4 的最高处之上一个点位。当 K 线 5 收盘后，收盘价

几乎在 6 的最高处，而且收盘价到了 4 的中间点之上，那么我们将止损应该再次移到 5

的最高点之上，因为 5 的收盘让我们担心趋势真的会改变。事实证明我们的第一单进场是



被止损了的。但是无论如何，我们的止损的代价都是最小的。而且如果你选择使用获利一

定点位后平仓一半，另一半继续以变动止损位的方式持有，这一单或许亏得更少甚至不会

亏钱。 

如果你的仓位够小，完全可以使用 K 线收盘后观察是否具有趋势的延续性后再决定是否

出场。如果使用此种方法，我们在 5 收盘后，在 6 的开盘价做多，那么第一止损价位应

该是 5 的最低点之下，那么在 6 收盘后我们依然可以持有多单，在 7 中，我们的损失会

一度很大，因为 7 还没有收盘，那么仓位很小，我们可以持有至 7 收盘，事实是 7 收盘

后我们盈利了。那么在 8 开盘后，我们再做多，一直到 9,10 一直做多各一单，止损位置

依次上移的上一根 K 线的最低点处，那么直到被止损后，我们这一次的做单的几单将获

利丰厚。 

K 线收盘价在前一根 K 线的收盘价之上，我们就暂时判断趋势是延续的，那么我们做的多

单都将会赚钱。当然，在 K 线 E 与 G 收盘后，我们就不会再加仓了，而是选择移动止损。

或者选择有计划的部分平仓。 

也就是说，当一个有效地趋势走出来以后，趋势如要反转，必须要有一跟反转的 K 线存

在了，趋势才有潜在的反转可能。 

 

 

 
 

寻找关键 K 线可以让我们清楚的了解市场上的大部分人在关键时刻在做什么。市场中存

在各种陷阱，但当关键信息产生后，没有谁或者那个资金集团敢于与市场的情绪作对。这

就是关键 K 线产生的原因。因为在这一根 K 线上，聪明钱都在这么做。 

 

K 线组的排列与市场关系 

对于诸位看裸 K 讲解的，我建议朋友们能够仔细的参看前几讲，并能够运用在实战交易中

以加深理解，前面几讲完全可以作为进场出场的范本而单独应用了。只有能将单根 K 线确

实的搞熟悉了，那么本章讲的才会对你有用，才能让你更上一层楼，否则，也只能是像看

一道风景一样，看过后就过去了！ 

首先，界定一下趋势：以时间单位来看，趋势分三种，长期趋势中期趋势与短期趋势。 



以空间位置来看，趋势分为涨势与跌势。具体定义为下（借鉴道氏理论的定义，为个人简

化版） 

 

涨势：高点比高点高，地点比低点高为之涨势。 

跌势：低点比低点低，高点比高点低为之跌势。 

有人或许会说，漏掉了盘整趋势吧！呵呵，没有，我认为盘整趋势不能单独存在于市场中，

原因是盘整趋势是在一水平区间内的行走，市场的本质是追求利润，并且这个市场是一个

零和的游戏，不存在共赢。所以，市场不会在一个区间内一直持续，简单的说，没有几年

几十年在一个价格区间内上下而不去产生突破的。所以，盘整趋势是潜伏在上涨或者下跌

中的。盘整趋势正确的应该叫做上涨中继或者下跌中继。就是说上涨中暂时的停顿或者喘

息。而这个喘息与盘整的时间往往就是后市趋势的动力所在。在一段明显的盘整过后，往

往都会产生一段相当长的单边趋势。这也能解释单边走势的动力源泉是基于市场的交易者

对盘整后行情的发展产生了一致性的认识，至少是绝大部分人的认识。 

趋势的行走是受到市场情绪与入场的资金推动的，趋势一旦形成就不会轻易在某个点或者

价位突然地改变，换句话说，趋势的延续是受到某一区间的市场情绪与资金推动的。呵呵，

你或许会说，可是在某个趋势中有最高点呀，不错，市场是有最高点，即使趋势在到达最

高点后再也没有到达过，市场的最高点有过多的情绪状态在里面，最高点的到达往往是市

场情绪积聚的极致，又是行情产生不理智后的结果。这个最高点绝不会是人为控制的。因

为趋势交易者会在趋势结束前而先期逐步离开，逐步平仓，而最后一搏的上涨或者下跌往

往因为市场消息的误导。但是市场的头寸不会平白无故的增加或者减少。例如假定市场所

有的参与者总共有 1000 人，其中 50 人持有大量空头头寸，在参与人数未增加的情况下，

空头如果要获利了解必须要有众多的人来接下空头的单子。而市场没有明显的数据情况

下，另外的绝大多数人要么持有多头，要么未进场而观望。当空单由 50 人处的高位借由

消息转换到空单，那么上方资金形成获利撤离，行情少了上方资金的压力，则自然下跌不

会延续。那么这样形成的最低点就是因情绪所致。其往往是不可控的。而前期获利了结的

空头们则会抽烟喝茶泡妹妹的观看价格回调，在到达一个回调相对合理的位置再次进场做

空。总之，K 线组之间的排列是由进场资金与市场情绪控制的，了解了价格产生波动的本

质是市场情绪推动的资金进出也就能很轻松的明白 K 线组之间的关系是怎么样的了。 
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